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perubatan, tuntutan
masih tidak jelas

Kuala Lumpur: Syarikat
insurans dijangka sudah
mula mengehadkan ke-
naikan premium insurans
perubatan dalam usaha
mengawal inflasi kos ra-
watan dan tuntutan masa
depan, seiring rundingan
antara ' pihak berkuasa
dan hospital yang masih
diteruskan. e e
Namun, ketidaktentuan
mengenai keberkesanan
langkah itu masih men-
jadi cabaran- besar, me-
nurut nota penyelidikan
Maybank
Bank (Maybank IB).
Walaupun usaha me-
ngehadkan kenaikan pre-
mium itu penting, ke-
mampuan untuk be-
nar-benar mengawal kos
perubatan dan tuntutan
kekal tidak jelas.
Ketidaktentuan ini di-
jangka memberi kesan

Investment

terhadap prestasi penda-
patan syarikat insurans
seperti Allianz Malaysia
Bhd sehingga rundingan
mencapai keputusan kon-
krit.

Bagi mencerminkan ke-
tidaktentuan itu, Maybank
IB menurunkan penilaian
saham Allianz dengan me-
nerapkan diskaun seba-
nyak 10 peratus daripada
nilai terkumpul RM24.85,
menjadikan sasaran harga
baharu kepada RM22.40.

Bagaimanapun, unjuran
pendapatan syarikat kekal
tidak berubah.

Dalam perkembangan
berkaitan, Bank Negara
Malaysia (BNM) baru-baru
ini mengumumkan bebe-
rapa langkah interim bagi
menangani kenaikan pre-
mium insurans perubatan
yang semakin membeban-
kan.
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elak cemar alam sekitar

Najehah Azman,

Universiti Pendidikan
Sultan Idris (UPSI)

Hidupan air menjadi komponen

penting dalam ekosistem bagi

menyokong keseimbangan dan

kesejahteraan alam sekitar,

- selain khazanah alam tidak
ternilai harganya.

Sumber itu menjadikan Malaysia kaya dengan
biodiversiti marin hingga 83 peratus jenis terum-
bu karang dunia direkodkan ada di negara ini..

- Keindahan ekosistem memberikan banyak
manfaat kepada negara seperti taman laut yang
menjadi penyumbang terbesar dalam industri
pelancongan negara. -

Namun, isu pencemaran membangkitkan
kebimbangan dalam masyarakat, termasuk kega-
galan pelupusan sisa ubat dengan betul. .

- Sisa ubat tidak diurus baik, pembaziran dan
sikap tidak bertanggungjawab rakyat memberi
impak negatif terhadap kesihatan hidupan akua-
tik di negara ini. ' ¢ .

Isu ini jarang dititikberatkan dan diberi perha-
tian masyarakat. AP

Berikutan isu pembuangan sisa ubat-ubatan
ke Sungai Langat di Selangor baru-baruini,
tindakan itu mengancam kualiti air sungai untuk

.jangka panjang dan menjejaskan hidupannya.

Sampel diambil dari Sungai Langat didapati
mempunyai kepekatan sisa farmaseutikal tinggi
sehingga tersenarai sebagai antara 20 sungai
tercemar. x

Carbamazepine, metformin dan kafein antara
sisa farmaseutikal dikesan. Sebenarnya sebanyak
43.5 peratus laluan air dunia dicemari bahan
buangan ubat-ubatan. it

Sisa kimia berisiko tinggi terhadap hidupan
akuatik ini sudah mencapai tahap ‘kebimbangan

. ekologi’ yang merujuk tahap serius dan berisiko
tinggi terhadap kesihatan ekosistem.

Tindakan segera perlu dilakukan untuk me-
ngawal ancaman pencemaran kritikal ini: -,

p

7 . .
{_ O Menurut Kementerian
- Kesihatan, pesakit
' disaran memulangkan
~ ubat-ubatan tidak-
* digunakan atau tidak
diperlukan ke klinik atau
hospital berdekatan agar -
pelupusan boleh dilakukan
: dengan betul €

pesakit disaran memulangkan ubat-ubatan tidak

digunakan atau tidak diperlukan ke klinik atau

hospital berdekatan agar pelupusan boleh dilaku-
kan dengan betul. * :

4 Sisa dikumpul dilupuskan dengan membakar-

nya pada suhu tinggi dapat mengelak ia mencema-
rialam sekitar.

3 Menurut Timbalan Pengurus Besar Operasi

Kualiti Alam Sdn Bhd, Mohd Rizak Zambros,

| tanur atau relau digunakan sebagai ruang pem-

. bakar utama dengan suhu mencecah 1,000 darjah
Celsius agar semua sisa ubat dileburkan dengan
baik. ’

Perkhidmatampemulanganubat

Bahagian Perkhidmatan Farmasi KKM melak-
sanakan Program Pemulangan Ubat. Inisiatif ini
‘| sudah bermula sejak 2010 untuk mengurangkan
masalah pencemaran air di negara kita. Perkhid-
“|. matan pemulangan ubat ini tersedia di kebanya-
kan klinik, pusat kesihatan dan hospital.

Langkah itu dilakukan kerana loji kumbahan
dan rawatan air konvensional tidak direka untuk
mengurai serta merawat sisa kimia terdapat da--
lam air kumbahan apabila ubat-ubatan dibuang ke
dalam sumber air.

sih tidak terurai dilepaskan ke dalam sumber air.
Tindakan itu akan menyebabkan pencemaran dan
memberi Kesan kepada sistem air. - |
. Meskipun masalah pencemaran sisa ubat ini
tidak ketara berbanding pencemaran lain, peman-
tauan berterusan pihak bertanggungjawab perlu
dilakukan. i

Setiap individu mempunyai peranan untuk
menangani masalah pencemaran ini. Rasa
tanggungjawab dan kesedaran masyarakat amat .
penting bagi mewujudkan negara lestari dan
sejahtera. ;

Menurut Kementerian Kesihatan (KKM), v

- Oleh itu, masih akan ada sisa ubat-ubatan ma- .
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